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 20km、「ちょっとサイクリングに」という気分ででかけられる距離です。 

JR武蔵野線とつくばエクスプレスの交差する南流山駅から2km弱の距離に江戸川があります。

江戸川の堤防上は江戸川自転車道が整備され、地域の人にサイクリングとともに散歩やジョギング

などで親しまれています。流山橋から北上するルートは新川耕地などの田園風景も見られ、走って

いて何かほっとさせられます。次にそんな５つの走行ルートを紹介します。 

 

 走行ルート 走行距離 概 要 

1 流山橋－運河水辺公園入口 

 

約 15km 流山橋から松戸野田関宿自転車道を北上し、運河水

辺公園入り口まで行って戻るコース。運河水辺公園

入り口にある休憩所で一休みも可。 

2 流山橋－運河水辺公園入口 

[今上落を一部、走行] 

 

約 15km 流山橋から松戸野田関宿自転車道を北上し、途中で

今上落沿いの一般道に入って北上し、運河水辺公園

入り口まで行って戻るコース。新川耕地ののどかな

風景を身近に感じられます。自転車道から今上落沿

いの道へは流山排水機場や江戸川橋（常磐自動車

道）先の分岐路から入れます。一般道のため、地域

の方の迷惑とならないように、また、自動車に注意

してください。なお、未舗装路が多いため、ロード

レーサータイプの自転車には不向きです。 

3 流山橋－三郷幸手自転車道

－玉葉橋－松戸野田関宿自

転車道－流山橋 

【周回コース】 

約 17km 流山橋を渡って三郷市に入り、三郷幸手自転車道を

北上し、玉葉橋を渡って野田市に入り、松戸野田関

宿自転車道を南下して流山橋に戻るコース。時計周

り、反時計周りと目に見える景色が異なるため、逆

回りもお勧めです。 

4 流山橋－三郷幸手自転車道

－野田橋－松戸野田関宿自

転車道－流山橋 

【周回コース】 

約 25km 流山橋を渡って三郷市に入り、三郷幸手自転車道を

北上し、野田橋を渡って野田市に入り、松戸野田関

宿自転車道を南下して流山橋に戻るコース。逆回り

もお勧めなのは 3 と同様。野田橋は自動車の多い

一般道のため、注意して渡ってください。 

5 流山橋－利根運河 

 

約 31km 流山橋から松戸野田関宿自転車道を北上し、利根運

河の手前の手賀沼自転車道（写真、国道 16 号を越

えたところから柏市サイクリングロード）を走行

し、利根川と利根運河を仕切る運河水門まで行って

戻るコース。運河水門の近くに休憩所があり、利根

川と利根運河の合流点へは徒歩となります。利根運

河交流館、ムルデルの碑は対岸の道路沿いです。 



 

 

⑩御用蔵(キッコーマン) 

 

⑨「眺望の丘」の風景 

 

⑧利根運河交流館 

 

⑦ムルデルの碑 

 

 

④常夜燈（今上落の合流点） 

 

⑤新川耕地 

 

⑥江戸川と利根運河の合流点 

 

 

①(旧)流山橋橋脚基礎 

 

②江戸川の桟橋跡 

 

③赤木神社の林（流山伝説地） 



■ 楽しいサイクリングをするために 

自転車道には利用上の注意などが掲示されています。詳しくはそちらを見ていただくとして、

楽しいサイクリングをするための３項目を紹介します。 

 

1. 出発前に自転車の点検整備、特にタイヤの空気の点検は忘

れずに。また、ヘルメットも・・。 

2. 自転車道路は左側通行で一列に走りましょう。散歩などを

楽しんでいる人がたくさんいます。前方不注意は事故のも

と、人の姿を見たら最徐行しましょう。 

3. 無理は禁物。時間、体力に余裕をもって帰路につきましょ

う。 

 

■ 資料の紹介 

下記の Web サイトから江戸川サイクリングコースに関する情報が得られます。 

 

千葉県の自転車道 (千葉県) 

http://www.pref.chiba.lg.jp/doukan/douroiji/chiba-jitensha.html 

千葉県「資料集｣ ･･･ 自転車道マップの pdf ファイルが入手可 

http://www.pref.chiba.lg.jp/doukan/douroiji/shiryou/index.html 

大規模自転車道の紹介 （国土交通省道路局） 

http://www.mlit.go.jp/road/road/bicycle/road/ 

利根運河交流館  ･･･ 月～日曜日開館（年末年始休館） 

http://toneunngakouryuukann.web.fc2.com/ 

 利根運河の歴史を学ぶことができます。 

利根運河絵図（流山市観光協会） ・・・ 利根運河近郊の散策場所が紹介。 

http://www2.tbb.t-com.ne.jp/nagareyama-s.a./unga/toneunngaezu.html 

 利根運河交流館などで『利根運河絵図』を入手できます。 

江戸川下流地域ネットワーク会議（市川市） 

http://www.city.ichikawa.lg.jp/gre01/1111000013.html 

松戸市より下流のサイクリングコースを紹介する『江戸川散策マップ』（pdf）を入手可。 

 

 

 

 

『江戸川のサイクリングコース（流山橋から北上編）』 

2009 年 7 月 4 日初版発行、2011 年 12 月 13 日改定 2 

南流山通信 （http://www.minami-nagareyama.org/index.htm） 

作成：市川誠 （E-mail: maktich@pa2.so-net.ne.jp） 

 

http://www.pref.chiba.lg.jp/doukan/douroiji/chiba-jitensha.html�
http://www.pref.chiba.lg.jp/doukan/douroiji/shiryou/index.html�
http://www.mlit.go.jp/road/road/bicycle/road/�
http://toneunngakouryuukann.web.fc2.com/�
http://www2.tbb.t-com.ne.jp/nagareyama-s.a./unga/toneunngaezu.html�
http://www.city.ichikawa.lg.jp/gre01/1111000013.html�
http://www.minami-nagareyama.org/index.htm�

